
【休業中のオススメ学習支援教材一覧】  大府高校 家庭科/情報科 

☆課題にプラスして、自分の学びに取り入れてみてね！ 

 

◎ＮＨＫ高校講座……テレビ視聴＆インターネット配信あり！《当面の番組表次ページ》 

メディア 番組タイトル 曜 日 時 間 対象 対 応 科 目 

NHKEテレ 

Ｗｅｂ配信 

高校講座（家庭総合） 木 14：40～15：00 
1年 

家庭基礎（普通科） 

家庭総合（生文科） https://www.nhk.or.jp/kokokoza/tv/katei/ 

高校講座（社会と情報） （隔週)木 14：００～14：20 
23年 

情報の科学（普通科）

生活産業情報（生文科） https://www.nhk.or.jp/kokokoza/tv/syakaijouhou/ 

 

◎教養番組……料理などの生活技能ＵＰに！生活に役立つ幅広い知識を身につけよう！ 

NHKEテレ 

 

すてきにハンドメイド 

《再放送》 

木 

翌週木曜 

21：30～21：55 

11：30～11：55 123年 家庭科全般 

NHK総合    〃  《再放送》 火 10：15～10：39 

NHKＥテレ 

きょうの料理 

《再放送》 

《再放送》 

月～水 

放 送 翌 日 

水→翌週月 

21：00～21：25 

11：00～11：20 

11：00～11：20 

123年 家庭科全般 

NHKＥテレ 

きょうの料理ビギナーズ 

《再放送》 

《再放送》 

毎週月～水 

放 送 翌 日 

水→翌週月 

21：25～21：30 

11：25～11：30 

11：25～11：30 

123年 家庭科全般 

CBC テレビ キューピー３分クッキング 
月～金 

土 

11：20～11：30 

11：30～11：40 
123年 家庭科全般 

ＮＨＫ総合 プロフェッショナル仕事の流儀 火 22：30～23：15 123年 総合 

ＮＨＫ総合 ためしてガッテン 水 19：30～20：15 123年 総合 

テレビ愛知 ガイアの夜明け 火 10：00～10：54 123年 総合 

 

◎学習支援サイト……さまざまな学びの参考に！ 

Ｗｅｂ配信 
愛知県家庭科研究会…ホーム→技術検定被服製作、技術検定食物調理 

http://www.tcp-ip.or.jp/~kateiken/ 

Ｗｅｂ配信 
全国高等学校家庭クラブ連盟 （各種コンクール、ホームプロジェクトについて掲載あり） 

https://kateikurabu-renmei.jp/ 

Ｗｅｂ配信 
文部科学省「子供の学び応援サイト」～臨時休業期間における学習支援コンテンツポータルサイト～ 

https://www.mext.go.jp/a_menu/ikusei/gakusyushien/mext_00461.html 

Ｗｅｂ配信 
Ｈi！家庭科（徳島県高等学校教育研究会家庭学会） 

http://katei_ver1.tokushima-ec.ed.jp/ 

※ＮＨＫオンデマンド… NHK が放送した番組（総合、Ｅテレ、ＢＳ）を、日本国内限定で、PC や、スマート

フォン、タブレット等にネット配信する動画サービス 。（登録必要）【有料/一部無料】 

※ＮＨＫプラス …ＮＨＫ（総合、E テレ）の常時同時配信・見逃し番組配信サービス。パソコンやスマートフォン、

タブレット端末で、放送と同時に視聴、また放送後から 7 日間いつでも視聴できる。（受信契約者

によるＩＤ登録必要）【無料】１アカウントで最大５ストリーミングまで同時視聴可能 
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